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Desde tiempos inmemoriales, las montafias han sido fuentes de inspiracién, incluso muchas culturas
las han considerado como sitios magicos. Esta fascinacién por las montanas ha permanecido,
debido a sus paisajes, biodiversidad, cascadas y el aire limpio que de ellas emana. El
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente sefiala que actualmente el 20% del
Turismo, se orienta al turismo de montafa.

Las montafias suponen casi un cuarto de las zonas terrestres del planeta, abarcando los cinco
continentes y son el hogar del al menos el 12% de la poblacién humana. La biodiversidad de los
ecosistemas montainosos y sus paisajes representan valores de conservacion. Las
montafnas son fuente de aproximadamente el 80% de los suministros de agua dulce y proporcionan
productos alimenticios, minerales, madereros e hidroelectricidad, a mas de la mitad de la poblacién
mundial.

Es por esta razéon que el turismo rural y de montana debe asegurar el cuidado de la
biodiversidad que existe en las zonas y generar un beneficio a las comunidades aledanas.
Rodrigo Salas, docente de gestién estratégica en organizaciones turisticas, de la Maestria en
Turismo con mencién en Gestién e Innovacién de Destinos de la Universidad Técnica Particular de
Loja (UTPL) [1], sefala que es més frecuente que los turistas elijan destinos donde tengan contacto
con la naturaleza, como las montafas.

Vinculacion comunidad

Ecuador es un pais con una gran diversidad, posee cuatro regiones: Costa, Sierra, Oriente
y Galdpagos, por sus particularidades cada una posee paquetes turisticos distintos.
Rodrigo Salas menciona que debido a la pandemia del COVID-19, la demanda a zonas montafosas
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ha incrementado, para evitar las aglomeraciones de personas en zonas comunes y respirar aire mas
puro.

En las montafas se puede realizar caminatas, senderismo, ciclismo, montar a caballo, escalada,
cannoping y mas. El experto sefiala que para elegir el destino donde desarrollar estas actividades, el
turista se cuestiona: éicédmo llegar? édénde me hospedo? édénde me alimento? y iqué actividades
puedo realizar? Estas interrogantes se responden a través de planes turisticos que vinculen a
comunidades cercanas a las zonas montafosas.

Al trabajar junto a una comunidad, el prestador de servicios turisticos puede ofertar un mayor
numero de actividades, como rutas gastrondémicas, recorridos en caballo, actividades religiosas,
culturales y més, lo que genera desarrollo local y por ende nacional. Asi, el pais continua
fortaleciendo su representatividad como destino lider de turismo por su paisajes e
interculturalidad.

Expertos turismo

Estas actividades turisticas en zonas montafiosas deben ser planificadas por expertos en turismo,
que en base a sus conocimientos técnicos puedan crear productos estructurados que satisfagan las
necesidades de las comunidades y precautelen el medioambiente. Al contar con formacion
especializada, estan en la capacidad de crear paquetes turisticos sin ningun tipo de
improvisacion y por ende con seguridad.

Esta formacién la brinda la Maestria en Turismo con mencién Gestién e Innovacién de Destinos de la
UTPL [1], en modalidad a distancia, que permite a los profesionales una formacion teérica y practica
para generar proyectos dinamicos y que se adapten a las comunidades. Esta maestria genera
proyectos de vinculacion directo con organizaciones gestoras de turismo para desde las
aulas generar insumos de utilidad, al mismo tiempo un efecto positivo para estudiantes y
para organizaciones. Los profesionales en Turismo forman parte de una nueva generaciéon de
lideres que buscan nuevos destinos en la pospandemia, para generar nuevas formas de empleo.
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