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A raíz de la pandemia, la epidemiología ha cobrado un valor importante en el campo de la
gestión sanitaria. Durante los dos últimos años, la administración de hospitales y centros de
salud se ha transformado para ajustarse a la nueva realidad y gracias a los avances en esta
área, se ha logrado determinar la frecuencia de las enfermedades, implementar métodos de
prevención eficaces y definir modelos de atención.
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La gestión gerencial en salud es cada vez más estratégica para el contexto del país.

María Estefanía Bautista [1], docente de la maestría en Gerencia de Instituciones de Salud, [2] de la
Universidad Técnica Particular de Loja (UTPL [3]) menciona que la epidemiología se ha
convertido en una herramienta esencial para la toma de decisiones y la gerencia en salud 
[2]. [2] Según la catedrática, su aplicación en los diferentes sistemas de atención permite valorar
diversos datos, parámetros y recopilar evidencia científica al analizar soluciones a
problemas sanitarios.

“Con el covid-19, la gestión sanitaria evolucionó. Todas las unidades de salud tuvieron
que adaptarse a condiciones nunca antes vistas, como las medidas de bioseguridad, los
nuevos ritmos y herramientas de diagnóstico, cercos epidemiológicos, división de áreas y
tratamientos experimentales, entre otros factores”, subraya la docente.

Con la epidemiología, llegó una nueva visión acerca de la gerencia en salud [2]. Los
directores hospitalarios dejaron de ser vistos como meros administradores de recursos económicos,
que se encargan de la compra de equipos, medicinas y adecuación de
infraestructura. Para Bautista [1], un gerente de servicios sanitarios desempeña un papel
fundamental en la detección, contención y tratamiento de enfermedades.

La maestría en Gerencia de Instituciones de Salud aborda la epidemiología.

En este sentido, la investigadora [1] señala algunas ventajas que brinda la epidemiología para los
sistemas de salud:
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1. Identificar falencias:

La pandemia del covid-19 permitió que los administradores de salud puedan notar los errores y
necesidades en temas de diagnóstico, atención y seguimiento a pacientes. De esta forma, se
lograron implementar correcciones de manera oportuna para contrarrestar la letalidad del virus y
sus secuelas.

2. Realizar auditorías:

Un gerente en salud puede servirse de la epidemiología para realizar análisis y evaluar
requerimientos, previo a la toma de decisiones. Conocer la situación epidemiológica, además,
permitirá administrar los recursos en función de prevenir y no solo tratar padecimientos. Esta
interpretación permite trabajar en la mejora constante de la atención a pacientes.

3. Prevenir enfermedades:

Un sistema de salud que cuenta con un buen nivel de vigilancia epidemiológica, siempre estará
mejor preparado para afrontar nuevas enfermedades y minimizar las posibilidades de riesgo. Tras la
pandemia han surgido alertas por padecimientos como la viruela del mono y la hepatitis
infantil que, gracias al conocimiento acumulado en estos dos últimos años han sido tratados sin que
esto represente una amenaza para toda la población.

4. Plantear soluciones locales:

En muchas ocasiones, las decisiones que se toman a nivel sanitario están basadas en modelos de
atención que no responden a la realidad ecuatoriana. A través de la vigilancia epidemiológica se
puede determinar cuáles son las enfermedades de mayor prevalencia en el país, su nivel de
propagación o contagio, y las medidas que se han tomado para tener un panorama más claro del
contexto nacional. En los últimos tiempos, los hospitales se han convertido en verdaderos
centros de producción de conocimiento, por lo que las soluciones deben surgir de la evidencia,
la experiencia y el análisis.

Desde la UTPL, la maestría en Gerencia de Instituciones de Salud  [2]busca aportar al
fortalecimiento del sistema sanitario del país con la formación de profesionales que contribuyan de
manera asertiva, al desarrollo de soluciones innovadoras. Esta iniciativa forma parte de los
esfuerzos de la universidad por alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en
especial el número 3 que está relacionado con garantizar una vida sana y promover el bienestar
para todos en todas las edades.

 

Decide ser más
Si deseas convertirte en un profesional capaz de analizar la realidad administrativa y financiera de
las instituciones del Sistema Nacional de Salud para identificar su problemática y proponer
alternativas de solución considerando los valores y principios éticos, elige la Maestría en Gerencia de
Instituciones de Salud. [2] Conoce más en: utpl.edu.ec/maestrias/gerencia [4].
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Conoce el testimonio de nuestros alumnos 

  Source URL: https://noticias.utpl.edu.ec/epidemiologia-pieza-fundamental-de-la-gerencia-en-salud

Links
[1] https://investigacion.utpl.edu.ec/es/mebautista
[2] https://www.utpl.edu.ec/maestrias/gerencia?utm_source=blog&amp;utm_medium=referral&amp;
utm_campaign=content_marketing&amp;utm_id=MAE2022.2&amp;utm_term=maestrias_utpl&amp;
utm_content=maestria_gerencia_salud
[3] http://www.utpl.edu.ec/
[4] https://www.utpl.edu.ec/maestrias/gerencia

Page 4 of 4


