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UTPL contribuye a la prevencion de la diabetes y el sindrome
metabodlico

CrénicaViernes, Julio 7, 2023
Diario Crénica en su edicién del jueves 06 de julio de 2023, publicé sobre el proyecto "Educacién
para la Salud" que desarrolla la UTPL, con la finalidad de contribuir a la reduccién de la mortalidad

por padecimientos cardiovasculares, diaberes mellitus y el sindrome metabdlico.

La nota incluye todos los detalles del proyecto.

UTPL contribuye a la
prevencion de la diabetes
y el sindrome metabolico

La Universidad Tecnica
Particular de Loja (UTPL),
con el objetive de contri-
buir a la reduccion de la
mortalidad por paded-
mientos  cardiovasciila-
res, diabetes mellitus y el
sindrome metabalico, de-
samolla el proyecio “Edu-
cacion para la salud®.

Rosario Sudrez de Terdn,
docente de la camera de
Medicina e investigadara
de la UTPL, destsca que
estudiantes ¥ docentes de
lxs careras de Medicina,
Gastronomia y de Nutri-
cion y Dielética han brin-
dado alencion a los ha-
bitantes del barmio Union
Lojana v a bos funciona-
rios de la comunidad aca-
démica universilaria, be-

neficiando a 62 personas
Ademas, mendona gue
esla propuesta surgio
antes de la pandemia ¥
forma parte de una expe-
riencia piloto gue se am-
pliarda a mas terrilorios
en los proximos meses.

Con este lipo de iniciati-
vas, la UTPL busca orien-
tar a las personas en ma-
teria de prevenir factores
de riesgo cardiovascular
enftre la pobladion, como
el tabaguismo, el seden-
tarismo, ¢l consumo de
alimentos procesados
habitas de vida poco sa-
ludables. El objetive es
combalir una problemati-
€a que provoca la muerte
a 25 de cada 100 ecua-
torianas cada afio, segun

el Ministerio de Salud. (1)
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