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Comenzar la vida universitaria es una experiencia emocionante, pero también puede ser un reto,
especialmente cuando se trata de mantenerse organizado y al dia con todas las tareas y
responsabilidades académicas. Afortunadamente, la tecnologia esta de tu lado, y existen
numerosas aplicaciones y herramientas disenadas para ayudarte a maximizar tu
rendimiento académico y mantener todo bajo control. A continuacidn, te presentamos una
lista de recursos imprescindibles que todo estudiante universitario deberia conocer.

Notion

Una herramienta todo en uno que te permite crear y gestionar notas, tareas, calendarios y
bases de datos personalizadas. Puedes organizar tus apuntes de clase, proyectos grupales, y
calendarios académicos en una sola plataforma, todo en un formato visualmente atractivo y
altamente personalizable.

Notion es ideal para estudiantes que necesitan un espacio centralizado para organizar todos los
aspectos de su vida académica. Su flexibilidad te permite adaptarlo a tus necesidades
especificas, lo que lo convierte en una herramienta poderosa para mantenerse
organizado.
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@ Notion

Organiza tu vida universitaria en un solo lugar con Notion.

Google Keep

Es una aplicacién sencilla pero efectiva que te permite tomar notas rapidas, crear listas de tareas y
establecer recordatorios. Se sincroniza automaticamente con tu cuenta de Google, por lo
que puedes acceder a tus notas desde cualquier dispositivo.

Perfecta para anotar ideas rapidas, recordatorios de Ultima hora o listas de tareas diarias. Su
integracién con Google Calendar y Google Drive facilita la organizacién de tus apuntes y tareas.
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Google Keep

Google Keep te mantiene organizado en cualquier lugar con sincronizacién en todos tus dispositivos.

Forest

Esta aplicacion te ayuda a mantenerte enfocado mientras estudias o realizas tareas. Cada
vez que necesitas concentrarte, plantas un arbol virtual. Si sales de la aplicacién antes de
que termine el tiempo, el drbol muere. El objetivo es cultivar un bosque completo que refleja tus
horas de trabajo productivo.

Forest es excelente para estudiantes que luchan contra la procrastinacién. La gamificacién del
tiempo de estudio hace que sea mas facil resistir la tentaciéon de distraerse con el
teléfono.
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Build Your Forest

Start planting today!

/9500

Con Forest mantente enfocado y lejos de distracciones mientras estudias.

Todoist

Una aplicacidon de gestion de tareas que te ayuda a organizar y priorizar tus tareas
diarias, semanales o mensuales. Puedes crear proyectos, establecer fechas de vencimiento y
agregar etiquetas para mantener tus tareas organizadas.

Perfecto para estudiantes que necesitan una solucién sencilla pero poderosa para gestionar sus
tareas académicas y personales.
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A todoist

La aplicacién te ayuda a cumplir tus metas diarias, semanales y mensuales.

Grammarly

Es una herramienta de correccién que revisa la graméatica, ortografia y estilo de tu escritura en
tiempo real. Funciona como una extensiéon en navegadores y editores de texto para sugerir
mejoras y ser un apoyo para evitar errores comunes en la redaccién.

Indispensable para redactar ensayos, correos electrénicos y cualquier tipo de documento académico.
Grammarly te ayuda a mejorar tu escritura y a comunicarte de manera mas clara y efectiva.
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grammarly

La herramienta esencial para corregir gramatica, ortografia y estilo en tiempo real.

Quizlet

Quizlet es una aplicacién que te permite crear tarjetas digitales perfectas para el estudio. Puedes
disefar tus propias tarjetas o elegir entre millones de disefos creadas por otros usuarios.
También ofrece modos de aprendizaje, pruebas y juegos para ayudarte a memorizar informacién.

Quizlet

Photography 101
oes
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Estudia de manera efectiva con Quizlet, creando tarjetas digitales personalizadas.

Estas aplicaciones y herramientas no solo te ayudardn a mantenerte organizado, sino que mejoraran
tu productividad y eficiencia en el estudio. Como estudiante de la Universidad Técnica Particular
de Loja (UTPL) [1], tienes la ventaja de acceder a una gama de recursos tecnoldgicos
disenados para optimizar tu experiencia académica.

UTPL, la universidad mas innovadora del Ecuador. Sumérgete en nuestro
entorno de aprendizaje sostenible, dinamico e innovador.

Revisa la oferta académica UTPL

[1]
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