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Las mujeres rurales son el motor que impulsa el desarrollo de muchas naciones. Su labor en la
producción de alimentos, manejo de recursos naturales y conservación de tradiciones es
inestimable. A pesar de enfrentarse a desafíos como el acceso limitado a la tierra, a créditos
y tecnología, su resiliencia fortalece a sus comunidades. Empoderarlas es esencial para lograr
seguridad alimentaria, reducir la pobreza y fomentar sociedades justas. La carrera de Agropecuaria
[1] de la UTPL lidera algunos proyectos de vinculación, que están enfocados en capacitar a este
grupo de mujeres a niveles rurales en diferentes lugares.
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Según datos de la OEA, en 2020, las mujeres rurales contribuyeron con más del 60% de la
producción alimentaria mundial.

 

En este contexto, la Universidad Técnica Particular de Loja (UTPL), cada 15 de octubre, se
une a la conmemoración del Día Internacional de la Mujer Rural, para resaltar la importancia
de su labor para el progreso de la sociedad.

Natasha Fierro [2], coordinadora de Vinculación de la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales de la
UTPL, comentó que el reconocimiento al Día de la Mujer Rural comenzó en 2008 cuando la
Asamblea General de las Naciones Unidas lo proclamó como día conmemorativo para
visibilizar la importante labor que realizan.

“En definitiva, esta fecha se establece para destacar la contribución fundamental de todas
las mujeres que se desarrollan dentro del ámbito municipal y rural, así como para abordar
también algunas dificultades que existen en relación a género, y que enfrentan diversas
comunidades, no solo a nivel local de nuestro país, sino del mundo entero”, expresó Fierro.

Por tal motivo, según la catedrática, desde la UTPL se busca visibilizar en los diálogos
instantáneos el papel crucial que desempeñan todas las mujeres rurales dentro de la
producción de alimentos, la gestión de los recursos naturales, y, también, en la
conservación de la biodiversidad.
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Además, se busca promover e incentivar el acceso de las mujeres rurales a recursos,
tecnología, educación, servicios, entre otros, para empoderarlas y mejorar su situación
económica y social.

 “Nosotros aportamos con este granito de arena, a veces puede parecer pequeño, pero
resulta muy significativo para contribuir a que las mujeres puedan tener estas oportunidades
en donde prevalezcan el diálogo, la igualdad de género, el desarrollo sostenible; y se resalte
la importancia de su trabajo en la agricultura y la producción pecuaria”, señaló la docente.

Actualmente, se están desarrollando varias actividades con las mujeres de las
comunidades de la provincia de Zamora Chinchipe, como talleres y conferencias para
empoderarlas y reforzar el trabajo que se ha realizado hasta el momento.

Las mujeres rurales son fundamentales para la agricultura y el desarrollo sostenible, sembrando el
futuro con cada cosecha

 

Para Fierro [2], el empoderamiento de las mujeres rurales no sólo es esencial para regular
el género, sino que también permite lograr avances significativos en los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS), que es la ruta que siguen los diferentes proyectos y actividades que
realiza la UTPL. Especialmente, se busca poner fin al hambre y promover también la seguridad. Es en
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este sentido que las mujeres rurales son agentes claves para lograr una producción de alimentos
más diversificada, más sostenible y resiliente.

 

En la UTPL estamos comprometidos con la investigación y el conocimiento.
¡Sé parte de la comunidad de estudiantes más grande del Ecuador!
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