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{Cudntas veces te has planteado como propédsito de afo nuevo aprender inglés [1]? No respondas
por favor. Sabemos que demasiadas veces. Como bien sabrds, hay formas de aprender una
lengua sin que sea aburrido ni pesado.

Si eres un couch potato o un fanatico del cine, aqui te presentamos 10 series y peliculas que
puedes encontrar en Netflix para aumentar tu vocabulario y mejorar tu comprension y
expresion oral. Si te animas, cuando llegues a la mitad de nuestras sugerencias, estaras preparado
para quitar los subtitulos y disfrutar el placer de retarte a ti mismo solo en inglés.

SERIES

Si eres de los que prefiere las historias cortas, ilas series se hicieron para ti! Aqui te compartimos 5
de todas las que puedes encontrar en la red, pero éstas valen por dos, porque aprenderas inglés
mientras te distraes.

1. Orange is the new black

Piper Chapman es una neoyorquina que pasa de vivir en la Gran Capital a una prisién para mujeres.
En esta serie aparecen diferentes historias totalmente adictivas con dialectos del inglés que te
ayudaran a mejorar tu comprension oral.

2. Friends
Si te gustan las sitcoms o la comedia, ésta es una serie que no te puedes perder. De argumento
similar a "How | met Your Mother" o "New Girl", la mitica serie de unos amigos que viven en Nueva

York y comparten sus dificultades y sus momentos de felicidad, lograras distraerte mientras
aprendes el inglés mas coloquial para moverte por las ciudades anglosajonas.

3. Downtown Abbey
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Una historia de ficcidn britdnica desarrollada por John Fellowes, ganador de un Oscar al mejor guién
original por ‘Gosford Park’, comienza antes de la Primera Guerra Mundial con el hundimiento del
Titanic. Una serie que vincula hechos histéricos a relaciones amorosas y linajes, te enganchara
desde el primer minuto. Los didlogos son perfectos para ampliar un léxico formal y culto a
tu registro.

4. Stranger Things

Si te gustan los thrillers y la ficcién, esta serie te encantard. Original de Netflix, con muy buenas
criticas, estd ambientada en los afios 80 y se basa en la desapariciéon de un nifio y de una nifia con
poderes telequinéticos que ayuda a sus amigos a buscarlo. La intriga y el suspenso hardn que
quieras entender lo que esta pasando, asi entenderas las diversas acepciones de una misma
palabra en inglés que varian por el contexto.

5. Black Mirror

Si eres poco constante con las series, o no tienes tanto tiempo para mirar peliculas, puedes probar
con miniseries de duracién un poco mas corta, que tratan el mismo tema, pero sus capitulos no
tienen relacién. Black Mirror gand el Premio Emmy Internacional en la categoria de mejor pelicula
para televisién y gira entorno a cdmo afecta la tecnologia en nuestro dia a dia. A veces trata
realidades muy préximas y a veces muy futuristas, todas con un toque de ficcién y mucha critica
social. Aprenderas léxico especifico de cada tematica y ampliaras tu vocabulario, asi como
en diferentes registros, a veces mas coloquiales y otras veces mas formales.

PELICULAS

Si eres mas de sentarte en el sofa los domingos por la tarde o disfrutar de una noche de viernes
cinematogréfico, este listado que te presentamos a continuacién te puede servir para distraerte
mientras mejoras tu inglés.

1. Harry Potter

La mds conocida saga del mundo magico, “Harry Potter”, hace tiempo que pasé del papel a la gran
pantalla. Las aventuras fantasticas de su autora, J.K Rowling, pueden ser la mejor via de escape para
un dia de mucho estrés. Las peliculas de Harry Potter te llevan a un mundo con didlogos en inglés
britanico y con jergas variables, desde las formales entre los profesores hasta las mas
coloquiales como las de los estudiantes.

2. Indiana Jones

El regreso que veremos de Indiana Jones en 2019 es la excusa perfecta para recopilar las historias
de ese profesor arquedlogo con ganas de consequir objetos valiosos para la humanidad. Si tienes
ganas de ver a un Harrison Ford rejuvenecido y ponerte al dia antes del gran estreno, debes
aprovechar ahora. Por supuesto, el dia que vayas al cine a ver la Ultima de Indiana Jones que sea en
version original. Podrds afiadir frases y bromas coloquiales en inglés al igual que vocabulario
especifico de los descubrimientos de Indiana.

3. Notting Hill

Algo mas préximo a nuestra realidad es la comedia romantica de Julia Roberts interpretando a una
actriz famosa y a Hugh Grant interpretando a un propietario de una libreria inglesa. Nominada a un
Globo de Oro a la mejor pelicula, Notting Hill es el largometraje ideal para pasar un buen rato y
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lograr entender el inglés americano y el britdnico de forma simultanea.

4. El discurso del rey

¢{Qué mejor pelicula para mejorar tu pronunciacién que una en la que te ensefien literalmente esto?
‘El discurso del rey’ es un film histérico y dramatico centrado en el Londres de los afios 30. Narra la
historia del aprendizaje del Duque de York para hablar correctamente gracias a la ayuda que le
presta un fonoaudiélogo australiano. Con este largometraje podras aprender el buen
pronunciamiento de las palabras en inglés, empezando desde cero, igual que el Duque.

5. Del revés (Inside Out)

Si todavia ves de vez en cuando Disney o te encantan las peliculas animadas con guifios al publico
adulto, ivas a amar esta produccién de Pixar! Esta entraflable historia hecha en animacién a
ordenador y 3D, narra la vida de una nifia lamada Riley que cambia de ciudad justo cuando entra en
la adolescencia. El largometraje animado muestra el proceso de la mente de sus 5 emociones
antropomoérficas: alegria, tristeza, miedo, asco y furia. Ellas son representadas con simpaticos
personajes que son los encargados de gestionar los altos y bajos sentimentales de Riley y, a través
de ellos, podemos hacer una lectura irénica y a su vez humoristica del comportamiento humano
segun las fases vitales de cada uno. De una forma simpatica y entretenida, aprenderas el inglés
mas coloquial y necesario para mantener una conversacion informal con alguien.

Estos son algunos ejemplos que te recomendamos para que puedas mejorar tu inglés. Obviamente
sabes que la industria del cine anglosajén es bien amplia. iSi no te convences con estas propuestas,
seguro que puedes encontrar otras que te gusten mas!

No pierdas la oportunidad de mejorar tu inglés a nivel profesional, estudiando nuestra carrera de
Pedagogia del Idioma Inglés [2].
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