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Para los catdélicos cumplir con las celebraciones marcadas dentro del calendario litdrgico es una
cuestidén de principios morales y religiosos aprendidos desde casa, reforzados con los rituales
sacramentales y puestos en practica voluntariamente en la vida adulta.

El calendario liturgico [1] es dictaminado cada ano por la Iglesia Catdlica, lo determinan en
relacién con las Sagradas Escrituras, asi como con las festividades de algunos santos, que rigen
nuestros periodos de vida espiritual.

Es asi que todos los afios celebramos las fiestas de: Adviento, Navidad, Cuaresma, Pascua
y Tiempo Ordinario, importantes para nuestro proceso de reflexiéon y mejora espiritual previo
al encuentro con Dios.

El capelldn de la Universidad Técnica Particular de Loja (UTPL), comparte su mensaje para vivir esta
Semana Mayor:

Cuaresma

La cuaresma comprende los dias de preparacion para la Resurreccidén de Jesus, que es la
fecha mas importante de la vida catdlica por su simbolismo espiritual de renacer a la vida
purificados de nuestros pecados.

Comienza el miércoles de ceniza con la imposicién de la cruz en la frente de los feligreses y
finiquita el jueves santo, ademas simboliza los 40 dias que estuvo Jests en el desierto,
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pasando tentaciones, presentadas en figura del diablo.

En el evangelio de Mateo en el Nuevo Testamento nos dice que Jesus sintié soledad y falta
de muchos elementos basicos y banales en la vida de cualquier ser humano, pero al ser hijo de
Dios logré sobrellevar estos padecimientos.

El miércoles de ceniza que da inicio a todo este periodo de reflexiéon, siempre oscila entre el 4
de febrero y el 10 de marzo, pero en este 2018, empezé el 14 de febrero.

En este tiempo de cuaresma se pretende que, como catélicos, meditemos acerca de nuestros
defectos, de aquellos pecados capitales que por nuestra humanidad es normal tenerlos,
pero esta en nosotros convertirlos en virtudes que no solo nos ayuden a nosotros, sino
también a nuestros préjimos.

Apoyarnos en nuestras creencias y fortalezas innatas es lo mas recomendable, pues, durante estos
40 dias tenemos la oportunidad de meditar acerca del mal que llevamos y mejorarlo,
dejandolo atras para avanzar con alegria hacia nuestra vida eterna.

Lo que recomienda Fernando Rielo respecto a este periodo es ayunar de nuestras pasiones,
privarnos de lo que mas nos gusta y que no es tan necesario, no es solo dejar de consumir
carnes rojas sino liberarnos de las cadenas que nos atan y aprender a ser mas humildes. Esta
penitencia interior nos ayuda a cambiar nuestra parte interna, no solo fingir, y asi alcanzar nuestra
propia salvacién y recibir las bondades de Dios en plenitud.

Semana Santa

La Semana Santa es el culmen de lo que se hace tras la cuaresma, es la fiesta de celebracidén
que nos permite examinar como corresponde a ese amor que Dios nos da, son 8 dias en los
que conmemoramos la Pasion, Muerte y Resurreccidn de Jesus de Nazaret.

Cada dia de esta semana se conmemora una actividad diferente:

« Domingo de Ramos: Celebramos la entrada triunfal de Jesucristo en Jerusalén.

e Lunes Santo: Uncidn de Jesus en casa de Lazaro. Jesls expulsa a latigazos a los mercaderes
del Templo de Jerusalén.

* Martes Santo: JesUs anticipa a sus discipulos la traicién de Judas Iscariote y las negaciones
de San Pedro.

e Miércoles Santo: Dia que marca el final de la Cuaresma y el comienzo de la Pascua. Se
reunié el tribunal religioso judio para condenar a Jesus tras la traicién cometida por Judas
Iscariote.

 Jueves Santo: Se celebran el Lavatorio de pies, la Ultima Cena con los Apdstoles, la
Eucaristia (sacrificio del cuerpo y de la sangre de JesUs), la oracién de JesuUs en el huerto de
Getsemani y por ultimo su arresto.

* Viernes Santo: Dia de luto en el gue se recuerda: la prisién de Jesus, la flagelacién, la
coronacién de espinas, la Crucifixién de JesuUs, el Via Crucis (camino de la cruz, en la que se
recorre catorce estaciones se rememoran los pasos de Jesls camino a su muerte) y su
muerte.

» Sabado Santo: Al anochecer se celebra la Vigilia Pascual.

e Domingo de Resurreccidon: También conocido como Domingo de Gloria o Domingo de
Pascua, se celebra la Resurreccién de Jesucristo tras haber sido crucificado.

Mision Idente Semana Santa 2018

La Misién Idente Semana Santa es una actividad evangelizadora que tiene como objetivo llegar
a comunidades vulnerables de Loja, Zamora y Pastaza, creando conciencia social en los
jévenes evangelizadores, asi como en las comunidades visitadas.
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Como esta misién se realiza durante la Semana Santa, los jovenes participan de la Semana
Mayor fortaleciendo los conocimientos acerca de lo que se celebra cada dia, y se motiva a
la participacion en el Via Crucis y las Siete Palabras (siete Ultimas frases que Jesus pronuncié
durante su crucifixién).

Motivar a la comunidad en la participacién de las diferentes actividades religiosas que se realizan
durante esta semana, promueve la fe catdélica en las zonas mas vulnerables de nuestras provincias.

“Pues si vosotros siendo malos, sabéis dar buenas dadivas a vuestros hijos écuanto mas
vuestro Padre celestial dard el Espiritu Santo a los que se lo pidan?”.

Lc 11,13
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