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Partiendo del derecho fundamental que tiene el ser humano a una buena alimentacién para un
desarrollo correcto e integral, es imprescindible forjar una cultura encaminada a la preocupacién de
cada familia por los alimentos. Es claro que una dieta inadecuada, no solo debilita la salud y el
bienestar del consumidor, sino que llevada a extremos, se convierte en el origen de trastornos de la
salud que comprenden enfermedades criticas como la hipertensién, anemia, entre otras.

Conscientes de la importancia de una alimentaciéon adecuada, nace desde las aulas de |la
Universidad Técnica Particular de Loja [1](UTPL) [2], la necesidad de actuar y apoyar a la
poblacién ecuatoriana, especificamente con proyectos de vinculacién con la sociedad en el &mbito
alimenticio. Esta es una iniciativa de los docentes de la carrera de Alimentos, que tienen
como vision, la articulacion de la academia con la colectividad en beneficio de esta, mas
aun cuando se trata de la seguridad alimentaria.

Asi lo explica Felipe Reyes, docente investigador de la carrera de Alimentos [3], quien comenta que
a lo largo de 6 afios, los proyectos de vinculaciéon se han consolidado con la participaciéon de
grandes empresas nacionales, regionales y locales que han permitido que los estudiantes de
la carrera a partir del tercer ciclo se adentren en el campo alimentario industrial para enriquecer su
experiencia y logren replicarla a futuro de una manera responsable y ética.

“Hemos trabajado con empresas representativas de alimentos en el pais que buscan el apoyo de los
docentes y estudiantes de la UTPL [2]en probleméaticas puntuales; también hemos intervenido en
empresas comunitarias o asociaciones de pequeinos productores que han buscado
asesoramiento en procesos de limpieza y desinfeccion de sus plantas de procesamiento,
asi como en el desarrollo y mejoramiento de sus productos” explica Reyes, enfatizando en
que todo aquello es parte de la experiencia ganada por los jévenes. Asimismo otra de las ventajas de
estas practicas es que sus estudiantes tienen una mayor probabilidad de insercién laboral, puesto
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que inician realizando asesorias o trabajando con los técnicos de empresas; se empapan del tema y
finalmente se convierten en candidatos idéneos para ocupar plazas laborales en dichas instituciones.

Los lazos se forman gracias al accionar del Vicerrectorado de Investigacién a través de su area de
vinculacién con la colectividad, o a través del Centro de Innovacién “Prendho” [4]por medio del cual
se ha logrado que los estudiantes de la carrera hayan sido participes de varios “Retos UTPL",
asesorando a empresas de panela, azlcar, pastas y fideos, lacteos y empresas carnicas.

Apoyo al desarrollo agricola e industrial de las provincias de
Loja y Zamora Chinchipe

Es uno de los proyectos de vinculacion con la sociedad que durante dos afos ejecuté su
fase de diagnéstico de calidad de uno de los productos mas consumidos en la region, el
queso amasado y el quesillo. Esta, la primera fase del proyecto, permitié conocer la elevada
contaminacién bacteriana de dicho producto, demostrando que varias empresas procesadoras no
manipulan adecuadamente la materia prima y que sus sistemas de produccién, almacenamiento,
transporte y limpieza no son los idéneos.

Felipe Reyes manifiesta que 10 empresas fueron incluidas en el proyecto, “se les realizé un
verificaciéon de los sistemas de limpieza, para conocer su situacién y luego a través de
cursos, talleres y visitas “in situ” empezar a brindarles recomendaciones y consejos de
céomo mejorar la inocuidad de los alimentos y desarrollar nuevos productos” expresé.

Zapotillo, Macara, Saraguro, Loja, Zamora, Yantzaza y Centinela del Céndor, fueron los lugares en
donde se examiné el manejo y la salubridad del queso amasado y del quesillo.

La segunda fase se reanudard en octubre del presente afio con actividades dirigidas a la educacién
al consumidor. Esta etapa durara dos afios y se pretende que docentes y estudiantes de la carrera
intervengan en las comunidades educativas de escuelas y colegios de la ciudad de Loja para brindar
capacitaciones en temas de nutricion, salud alimentaria y manipulacién de alimentos.

Es asi como desde la UTPL [2] buscamos beneficiar a la comunidad a través de cada una de nuestras
carreras.

Si tu interés se encamina a la seguridad alimentaria de los pueblos o la
inocuidad de los alimentos para el correcto desarrollo de las personas,
inscribete en la carrera de Alimentos [3] y sé parte de la creciente
industria alimenticia del pais.
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