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Cultura en psicoterapia, una nueva forma de ayuda

Diario:
La Hora
Martes, Marzo 12, 2019

Diario La Hora en su edicién del domingo 10 de marzo de 2019, publicé sobre la iniciativa "Cultura
en Psicoterapia", que busca generar conocimiento, comprensién y conciencia de varios aspectos
clinicos que pueden padecer las personas y que necesitan apoyo, ayuda y acompafiamiento.

La nota incluye el testimonio de Adrian Felipe Vazquez, docente de la UTPL; quien forma parte de
este colectivo y los proyectos que desarrolla esta iniciativa.
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Cultura en psicoterapia,
una nueva forma de ayuda

Cultura en psicoterapia es una
iniciativa digital que busca ge-
nerar conocimiento, compren-
sidn v conciencia de varios
aspectos clinicos que pueden
padecer las personas v que ne-
cesitan apoyo, ayuda v acom-
paiiamiento, a través de la psi-
coeducacion.

El docente investigador de
la Universidad Técnica Parti-
cular de Loja (UTPL), Adriin
Felipe Vazquez, forma parte
de este colectivo y comenta que
surge desde un colectivo digital
v comenzo hace dos anios.

De este provecto se han
desprendido mas ideas, como
por ejemplo la propuesta de
una alternativa radial. Cuando
iniciaron colaboraban con Ra-
dio Poder, en donde tenian un
formato de radio-revista deno-
minado ‘Martes de Psicologia’,
en el cual abordaban diversos
temas en un tiempo de
90 minutos.

Actualmente, co- |
menta Felipe Vizquez, |

ACADEMIA. Adrian Felipe Vazgues,
docente investigador de [2 UTPL.

terapia es el "[Hario para una
Mama’, dedicada a las parejas,
familia, hogar, los padres, entre
otros. Son varias las alternati-
_ vas que este colectivo
| presenta con el unico
__| fin de poder ayudar a
. quienes lo necesitan.

forman parte de Radio Masis
Planeta, los martes, de |
12:30 a 13:00, con la |g
revista ‘Al Divan' con |
Adrian Felipe Vaz- |
quez, donde se abordan |

temas relacionados ala s

psicoterapia.
Otra de las iniciativas que se
desprende de Culitura en Psico-

Y Adriin Felipe Vaz-
quez invita a la ciuda-
. dania a escucharlos a
| través de Planeta Sur
{: 106.1 FM, visitar sus
. diferentes plataformas
== web, suscribirse de
manera gratuita y ac-
ceder a informacion de su inte-
rés. (MNUA)

Enlace a la noticia de origen:
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